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Velka noc na Slovensku - zvyky a tradicie

Velka noc patri na Slovensku k najoblibenejSim sviatkom. Nielen Velky piatok, Velkonoc¢na
nedela a Velkonoc¢ny pondelok, ale cely tento pritaZlivy ¢as laka vybrat sa do prirody, urobit si
radost skvelymi dobrotami a mozZnostou byt spolu.

Splynutie pohanskych a krestanskych zvykov

Obliect si masku bycieho ¢loveka a pochovat basu. Praktizovat [Ubostné vestby v bielom odeve.
Stavat maje ako symboly lasky a nového Zivota. Topit Morenu a vzyvat svieZost jari. Alebo sa
oddat rozjimaniu v tichu svieCok pocas sviatku Vsetkych svatych. Splynutie pohanskych a
krestanskych zvykov vytvara jedinecné tradicie v priebehu celého roka.

Vynasanie Moreny (2 tyZzdne pred Velkou nocou)

Jeden z najarchaickejsich zvykov, ktory sa zachoval do
dnesnych cias. Kond sa koncom zimy a vyjadruje tuzbu
[udi skoncovat s chladnym pocasim a privolat teplé luce
sinka.

Tento zvyk ma korene v predkrestanskom obdobi, ked
[udia verili, Ze prirodu ovladaju nadprirodzené sily,
ktorych konanie moino ovplyvnit. Tymto silam
pripisovali aj striedanie ro¢nych obdobi.

Morena symbolizovala zimu, preto ak fudia chceli, aby prisla jar, museli ju zabit, utopit v potoku
alebo upailit. Mala podobu slamenej figuriny oblecenej do Zenskych $iat, ktoru niesli mladé devy
so spevom k potoku. Pri brehu ju vyzliekli, zapalili a hodili do vod rozmfzajuce;j rieky.

NajcastejSim terminom vyndsania Moreny je Smrtnd nedela (p6stna nedela dva tyZzdne pred
Velkou nocou). V niektorych regidonoch vynasaju mladenci aj Deda, slamenu figurinu v podobe
starého muza.
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Velkonocna Sibacka alebo polievacka

Zvyk rozSireny na celom uzemi Slovenska sa na dedindch aj v meste
kona v posledny den sviatkov Velkej noci - na Velkono¢ny pondelok.

S Velkonoénym pondelkom sa spajaju obycaje kidpania, oblievania a
Sibania dievcat a Zien. Tradicnou odmenou za Sibacku ¢i kupacku je
zdobené vajicko tzv. kraslica ako symbol Zivota.

Najstarsim spésobom zdobenia vajec bolo farbenie v rozliénych
rastlinnych odvaroch, neskoér sa vyvinuli rozmanité techniky ako napr.
batikovanie - nanasanie vosku na vajce ihlou a nasledné farbenie,
pricom miesta pokryté voskom zostali nezafarbené.

sé\lakia.travel

V niektorych oblastiach Slovenska bolo zvykom v
utorok po Velkonoénom pondelku ,odplacat”
mladencom polievacku. Dievéatd a Zeny mali prdvo
oblievat chlapov, o sa spajalo s veselou odozvou.

POZVANKA

V piatok, 2. aprila 2021 o 18:00 pre Vas
na Facebookovej a Youtubovej stranke Slovenského
inStitutu pripravujeme velkono¢né prekvapenie!

Karina Szigeti opernd spevaka a Slovensky institut
v Budapesti  pripravuje  velkonoéné  prekvapenie,
navstivte nase stranky v uvedenom case!

Prijemné preZitie velkonocnych sviatkov Vdm praje Slovensky institut Budapest.
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